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Uchwala D c.oveieeeiraninnane:
Rady Gminy W Platerowce
Z ANIA oeevencrvasnssorsssasrasonnsasanes
w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 - 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2025r. poz. 1153 ze zm.) i art. 4' ust. 1 ust. 2. ust 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzeswosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r. poz. 2151) oraz
art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023r.
poz. 1939)

Rada Gminy w Platerowce uchwala, co nastepuje:

§1
Uchwala sie ,.Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 - 20297 w brzmieniu okreslonym W zalaczniku
do uchwaly.
§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Platerowka.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujaca od 01 stycznia 2026 roku.
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Uzasadnienie

gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, ktory stanowi Czes¢ strategii rozwigzywania problemdw spolecznych i ktory uwzglednia
cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii  okreélone W Narodowym Programie  Zdrowia. Gminny program
profilaktyki i rozwiazywania problemadw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii Sporzadza sie
na okres nie dhuzszy niz 4 Jata.

W zwiazku z POWyZszym podjecie uchwaty jest uzasadnione.
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Zatacznik do Uchwaly nr ..o
Rady Gminy w Platerowce
e (11 WU ORI L

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 - 2029

Podstawa prawna

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych — oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 - 2029 zostal opracowany zgodnie Z:
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 2023r. poz. 2151), ktora stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujacy zagadnienia
zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych:
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023r. poz. 1939), ktora
stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujacy zagadnienia zwiazane
z przeciwdziataniem narkomanii;
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2025r. poz. 1214 ze zm.), ktorej zapisy
nakladaja na Gming obowiazek opracowania i realizacji gminnej strategii rozwiazywania probleméw
spofecznych  z¢ szczegllnym uwzglednieniem programow  pomocy spolecznej. profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz innych, ktorych celem jest integracja 0séb i rodzin
7 grup szczegolnego ryzyka;
4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2024r.
poz. 1673), w ktorej zawarto zadania wlasne gminy polegajace m.in. na prowadzeniu poradnictwa
i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej W szczegolnosci poprzez dziatania
edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa oraz opracowaniu i realizacji programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej.
5. Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021 - 2025

Wprowadzenie

W dniu 30 marca 2021r. Rada Ministrow przyjeta Narodowy Program Zdrowia na lata
2021-2025. Celem strategicznym Programu jest zwigkszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz
zmniejszenie spotecznych nieréwnosci w zdrowiu.
Cele operacyjne Programu obejmuja:
1. Profilaktyke nadwagi i otyfoéci
2. Profilaktyke uzaleznien
3. Promocje zdrowia psychicznego
4. Zdrowie $rodowiskowe i choroby zakazne
5. Wyzwania demograficzne
Narodowy Program Zdrowia na lata 2026-2030 jest W fazie przygotowar, a jego poprzednia edycja
(2021-2025) zostata przedhuzona do konca 2026 roku w celu zapewnienia ciaglosci dziatan. Zaklada sig,
7e nowy program bedzie uwzglednial aktualne wyzwania, takie jak zdrowie psychiczne, zmiany
klimatyczne i starzenie sig spoleczefistwa, a jego celem strategicznym pozostanie zwiekszenie liczby lat
przezytych w zdrowiu i zmniejszenie nieréwnosci zdrowotnych.

Niniejszy Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 - 2029 zostal rowniez opracowany W oparciu o Diagnoze
Lokalnych Zagrozen Spotecznych w Gminie Platerowka, przeprowadzona W okresie od czerwca
do pazdziernika 2025 roku przez Centrum Dziatan Profilaktycznych Grzegorz Kucharczyk z Wieliczki.



W ramach Diagnozy przeprowadzono nastepujace czynnosci badawcze:

1. Badanie uczniéw klas V-VIII SP - ankieta internetowa (CAWI);

2. Badanie dorostych mieszkancow Gminy - ankiety papierowe internetowe (PAPI
i CAWI);

3. Badanie przedstawicielj lokalnych instytucji (Gminny Ogrodek Pomocy Spolecznej w Plateréwee,
Urzad Gminy w Platerowce, Policja) za pomoca zogniskowanego wywiadu grupowego;

4. Analiza dokumentéw strategicznych —  m.in. programy  profilaktyczne, ewaluacja  dziatan
profilaktycznych, pol ityka spoteczna;

5. Analiza danych statystycznych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plateréwece, Gminnej
Komisji Rozwiazywania Problemgw Alkoholowych w Platerowce;

6. Poréwnanie wynikéw badania z wybranymi badaniami ogolnopolskimi (HBSC, CBOS). Poréwnanie
wynikéw badania z innymi badaniami Przeprowadzanymi przez Centrum Dzialan Profilaktycznych.
Poréwnanie wynikgw badania z poprzednig Diagnoza przeprowadzong w 2022 roky.

Zgodnie z definicja Komitety Ekspertow WHO z 1969 roku: uzaleznienie (drug dependence) jest to
stan psychiczny, g niekiedy takze fizyczny, wynikajgcy z interakcji pomiedzy organizmem
a srodkiem uzalezniajgcym, charakteryzujacy si¢ zmiang zachowania oraz innymi reakcjami, do ktérych
nalezy koniecznos¢ Zazywania tego stodka, w sposdb ciagly lub okresowy, w cely doznania
Jjego wplywu na psychike, a niekiedy takze po to, aby unikna¢ przykrych objawow wynikajacych
Z jego braku,

Do kryteriow diagnostycznych uzaleznienia wg [CD-10 (Mis;dzynarodowej Klasyfikacji Chorob)
zaliczane s nastepujace objawy i zachowania:
1. silne pragnie przyjmowania substancji albo poczucie Przymusu jej Przyjmowania,

psychicznych i spolecznych.

Wyréznia sie cztery  kluczowe rodzaje uzaleznien: psychiczne, fizyczne, spoleczne,
behawioralne.

Zazywang substancja, osoba ja zaZywajaca i kontekstem, w Jakim ta interakcja zachodzi.
Uzaleznienie fizyczne (fiziolo iczne) - wynika z wptywu srodka na procesy metaboliczne organizmuy.
Manifestacja uzaleznienia fizycznego jest Wystapienie objawdw abstynencyjnych, wystepujacych po
przerwaniu stanu intoksykacji. Kliniczny obraz tych objawdw jest zalezny od rodzaju $rodka, okresu
Jego uzywania, dawki oraz zmiennych psychologicznych takich Jak oczekiwania Jednostki. Nie
wszystkie $rodki wywoluja uzaleznienie fizyczne, natomiast $rodki je wywolujace maja rozng zdolnosé
do (fizycznego) uzalezniania organizmu.

Woéwezas, kiedy dochodzi do uzaleznienia fizycznego, moze objawia¢ sie ono zar6wno, objawami
fizycznymi  jak i psychicznymi. Objawy te Wystepuja  z  powodu zmian w mozgu
i osrodkowym uktadzie nerwowym, ktére sa wynikiem przewlektego naduzywania danej substancji.



Ugzaleznienie_spoleczne zwigzane jest z checia przynaleznosci jednostek do grup spolecznych, ktore
uwazaja zazywanie substancji psychoaktywnych za norme obyczajowg i element je integrujacy. Takie
sachowania sa charakterystyczne glownie dla  grup subkulturowych 1 nieformalnych grup
rowiesniczych. Spotykamy je takze w grupach przestgpezych charakterze zorganizowanym.

Uzaleznienie behawioralne — jest to uzaleznienie od wykonywania danej czynnosci, badz tez od danych
popedéw. Do uzaleznien behawioralnych zalicza sig glownie, uzaleznienie od gier komputerowych,
internetu, hazardu, jedzenia (np. ortoreksja). zakupow. pracy. telefonu komorkowego, chirurgii
plastycznej, éwiczen (np. bigoreksja), seksu, pornografii, miloéci, kart platniczych, $rodkdéw masowego
przekazu. Tolerancja moze wystapi¢ rownoczesnie. Osoba moze by¢ uzalezniona od wigcej niz jednego
srodka.

Substancje psychoaktywne:

e wplywaja na centralny uktad nerwowy

e przyjmowane sa W celu doznania przyjemnosci, zmiany $wiadomosci, uzyskania okreslonego
nastoju, przezycia ekstremalnych doznan

e wplywaja na organizm czlowieka powodujac w réznym stopniu zmiany psychiczne (np. euforig,
zmieniony odbidr rzeczywistosci, iluzje, omamy, saburzenia pamigci) oraz fizyczne (np. wzrost
ciénienia krwi, przyspieszenie tgtna, pobudzenie)

o przewlekle przyjmowane moga prowadzi¢ do uzaleznienia, ktore czgsto nazywane tez jest
narkomania czy toksykomania

e maja pochodzenie naturalne lub syntetyczne

e czesto, szezegodlnie w publikacjach popularnych sa dzielone na tzw. narkotyki migkkie (jako
bezpieczne, malo szkodliwe) oraz twarde (niebezpieczne, grozne). Za _narkotyk migkki" uznawana jest
np. marihuana. Okreslenia te sa mylace, nieprawdziwe, daja ztudne poczucie bezpieczenstwa np. przy
stosowaniu marihuany.

Substancje psychoaktywne dzieli sie gtéwnie na:

1. stymulanty - przyspieszaja pracg organizmu, zwigkszaja pobudzenie (amfetamina, metamfetamina,
kokaina)

2. depresanty - spowalniaja pracg uktadu nerwowego, wywoluja uspokojenie, sennoéé (alkohol etylowy,
barbituriany, opioidy, np. morfina, heroina)

3. psychodeliki/ halucynogeny - zmieniaja percepeje. wywoluja halucynacje (LSD, DMT. haszysz)

4. $rodki uspokajajace

5. érodki lotne (kleje)

6. nikotyna

7. substancje psychotropowe:

- leki psycholeptyczne (uspokajajace. przeciwpsychotyczne),

- leki psychostymulujace (przeciwdepresyjne)

- leki normotymiczne (stabilizujace nastrdj).

Alkohol - fazy rozwoju choroby alkoholowej:
FAZA WSTEPNA — PICIE TOWARZYSKIE

W fazie tej dochodzi do uzaleznienia psychicznego. Picie towarzyskie przeradza sig
w miare czasu w picie na roztadowanie napig¢, stresow, poprawy samopoczucia. Pijacy zaczyna szukac
sytuacji, w ktorych prawdopodobnie bedzie alkohol. Z reguly jeszcze nie upija sig i ma zachowana
kontrole nad piciem. Stopniowo zwigksza sie jego tolerancja na alkohol. Ma mocna glowg. Nie ponosi
jeszcze emocjonalnych skutkow swego picia.



FAZA OSTRZEGAWC74
W fazie tej alkoholik Zaczyna coraz czesciej szukac okazji do picia. Na przyjeciach sam inicjuje

kolejki, “podkreca tempo” picia aby dostosowaé ilos¢ wypijanego alkoholu do swych zwigkszonych
zapotrzebowan. Po wypiciu polepsza si¢ jego samopoczucie. Alkohol przynosi mu ulge, rozpreza sig.

alkoholu.
FAZA KRYTYCZN A (OSTRA)

przewaznie pragnienie dalszego picia, ktére odczuwane jest czasami Jako przymus fizyczny. Rozwija
si¢ w pehi utrata kontrolj nad rozpoczetym piciem. Jeden kieliszek wyzwala , reakcje fancuchowa™.
Takie utraty kontrol; zaczynaja zdarzaé si¢ coraz czgsciej, wydtuza Si¢ czas picia i ilogé Wwypijanego
alkoholu. Alkoholik zaczyna wynajdywac usprawiedliwienia przede wszystkim dla siebie, a nastgpnie
dla swego otoczenia. W tym okresie sposéb picia staje sie coraz bardziej widoczny dla otoczenia.
Rodzina zaczyna izolowa¢ si¢ z Zycia spolecznego, wstydzac si¢ ludzi. Alkoholik zaczyna tracié

szacunek do samego siebic - co z kolei wymaga wyrdéwnania. Pojawiajg sie nietypowe wczesniej

FAZA PRZEWLEKEA (CHRONICZNA)

Faza ta jest ostatnim etapem rozwoju uzaleznienia od alkoholu. Picie zaczyna by¢ ciagle. Czasami
alkoholik upija si¢ kilka razy w ciagu dnia. Przefomowym momentem Jjest tu regularne picie ranne. Ging
resztki oporu, wstydu alkoholika. Upija sie w pracy, na ulicy. Stan taki trwa catymi tygodniami,
miesigcami, az do objawow zatrucia, Pojawiaja sie objawy zespolu abstynencyjnego (bole glowy,
osfabienie, drzenie, nudnosei, wymioty, zaburzenia nastroju, zaburzenia snu, jadlowstret, biegunki,
kotatanie serca, poty, leki). Czasami przeradzaja si¢ one w objawy psychoz alkoholowych, przykre

Narkotyk, to substancja psychoaktywna, $rodek odurzajacy, uzywka - 1o okreslenia
0 podobnym znaczeniu stosowane wymiennie w Jezyku potocznym. W medycynie, psychologii
aktualnie obowiazujacym nazewnictwem jest substancja psychoaktywna.

W medycynie -narkotykami” okresla sie te substancje psychoaktywne, ktore dzialaja m.in,
przeciwbdlowo poprzez okreslone receptory moézgowe (opioidowe). Z kolei pojecie narkomanii
Wywodzi si¢ od stowa "narcos" co 0Oznacza odurzenie, sennosé, uspienie.

O uzaleznieniu behawioralnym mowimy, gdy wystepuja takie zachowania Jak: zaabsorbowanie,
modyfikacja nastroju, toleranc;ja, symptomy odstawienie, konflikty w rodzinie, nawroty (ztudne
myslenie "lepiej czasem zagram, niz jakbym miat przychodzi¢ do domu pijany").

Nadmierne spozywanie alkoholu, narkotykow czy uzaleznienie od wykonywania okreslonych
czynnosci jezeli wystepuja jednoczesénie, wywolujg wiecej powaznych probleméw. Czesto problem



naduzywania substancji psychoaktywnych faczy sig ze zjawiskiem przemocy ¢zy przestepezosci. Moze
prowadzi¢ do bezrobocia i pogorszenia sytuacji materialnej. Obserwuje si¢ tez interakcyjny wplyw
innych czynnikow, np. stylu zycia czy warunkow zyciowych. Osoby, ktore dotknal juz problem
alkoholowy lub staly sig regularnymi uzytkownikami narkotykow, doswiadczaja powaznych szkod
zdrowotnych, podlegaja tez procesowi spoleczne] degradacji.

Profilaktyka pochodzi od greckiego stowa ,pro-phyldssein”, kidre oznacza . sUzec sie, zapobiegac,
chroni¢”. Jest ona dzialaniem majacym na celu zapobieganie powstaniu nickorzystnego zjawiska, zanim
ono wystapi, poprzez oddziatywanie zawczasu na jego rozpoznane przyczyny lub poprzez budowanie
zabezpieczen przed tym zjawiskiem, albo poprzez wyprzedzajace tagodzenie skutkow zjawiska,
ktoremu zapobiec si¢ nie da. Wspblczesne rozumienie profilaktyki uwzglednia jej podzial na trzy
poziomy: profilaktyke uniwersalna, selektywna oraz wskazujgca.

Profilaktyka uniwersalna

Profilaktyka skierowana do populacji uniwersalnej (np. wszystkich uczniow w okreélonym wieku), bez
wzgledu na stopien ryzyka wystapienia zachowaf problemowych ma na celu przeciwdziatanie inicjacji
poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnikow chroniacych i redukcje
czynnikow ryzyka.

Profilaktyka selektywna

Profilaktyka ukierunkowana na grupy zwiekszonego ryzyka, wymagajaca dobrego rozpoznania tych
grup uczniow w spolecznosci szkolnej; mana celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie
podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych.

Profilaktyka wskazujgca

Profilaktyka skierowana do 0s6b, u ktorych rozpoznano objawy saburzen lub szczegolnie zagrozonych
rozwojem problemow wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.

Profilaktyka uzaleznien to zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom takie jak:

1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca) realizowana
zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra praktyka
w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom.

2 Monitorowanie i badania problematyki zwiazanej z sytuacja epidemiologiczng W zakresie uzywania
srodkéow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP, spozywania
alkoholu (z uwzglgdnieniem monitorowania poziomu | struktury spozycia oraz dostgpnosci
alkoholu).

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

4. Poszerzanie i udoskonalanie oferty —oraz wspieranie  realizacji programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznodci, w szczegdlnosci zalecanych w ramach
systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

5. Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej. socjoterapeutycznej
i opiekuﬁczo—wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin.

6. Zwiekszenie dostepnosei 1 podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osob doznajacych
przemocy W rodzinie.

7. Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna 0sob uzaleznionych oraz ich bliskich.

Termin ,,profilaktyka” rozumiany jest jako ,dziatanie i srodki stosowane w celu zapobiegania
chorobom. Ogolnie: stosowanie roznych srodkow zapobiegawczych W celu niedopuszezenia do
wypadkow, uszkodzen, katastrof itp.” (Maly Stownik Jezyka Polskiego, 1997, Elzbieta Sobol,
Wydawnictwo Naukowe PWN). Mozna wigc przyjac, ze profilaktyka to dziatanie, ktére ma na celu
zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi niekorzystnego zjawiska. Jest tez jednym ze sposobow
reagowania na zjawiska spoteczne, ktore oceniane sa jako szkodliwe i niepozadane. Ta ocena skfania do



traktowania takich zjawisk w kategoriach zagrozen i podejmowania wysitkow w celu ich eliminacji lub
cho¢by ograniczenia.

si¢ kregu oséb — szezegllnie ludzi mlodych — eksperymentujacych z legalnymi i nielegalnymi
substancjami.

Inna definicja przedstawia profilaktyke uzaleznien réwniez Jako zmniejszanie strat zwiazanych
z uzywaniem $rodkow odurzajacych poprzez ograniczanie do minimum potencjalnych szkod, jakich
mogg doznawa¢ osoby uzywajace substancji psychoaktywnych (www.narkomania.org.pl).
Do najwazniejszych strategii  profilaktycznych  w odniesieniu  do  uzaleznien (W tym
do uzaleznien behawioralnych) nalezy:

1.Rozwijanie um iejetnoscei psychospolecznych dzieci;

2. Rozwijanie kom petencji wychowawezych rodzicéw i opiekundw.,

Analiza probleméw spolecznych na terenie Gminy Plateréwka
Gmina Platerowka polozona jest w potudniowo — zachodniej czedci wojewodztwa dolnoslaskiego

sasiaduje z Republika Czeska — powiatem Frydland.
Gmina Plateréwka jest najmniejsza gm ina wojewodztwa dolnoslaskiego, a takze Jjedna
z najmniejszych gmin w Polsce. Zajmuje powierzchnie 47,99 km?, co stanowi ok. [1.2% powierzchni

mieszkato 766 kobiet (49,4%) oraz 784 mezezyzn (50,6%).

Struktura ludnosci gminy przedstawia si¢ nastepujaco: osoby w wieku przedprodukcyjnym
stanowig 19,3% populacji, osoby w wieku produkcyjnym 59.9%, a osoby w wieku poprodukcyjnym
(65 lat i wigcej) 20,8%.

Aby méc zaplanowaé¢ whasciwe dzialania profilaktyczne konieczne bylo dokonanie analizy
problemoéw spotecznych i przeprowadzenie diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych.

W opinii dorostych mieszkaficéw Gminy Plateréwka najpowazniejszym problemem spolecznym
sa uzaleznienia od Internetu i urzadzen elektronicznych — az 72 respondentéw uznalo je za bardzo
powazny lub powazny problem (24% 1 48%).

Wigkszos¢ uczniow (64,29%) spedza przy komputerze do 2 godzin dziennie, co wskazuje na
umiarkowany poziom korzystania z tego urzadzenia. Kolejna grupa (26,79%) poswieca komputerowi od
2 do 4 godzin dziennie, natomiast 7,14% badanych uczniow korzysta z niego dhuzej niz 4 godziny.

W przypadku telefonu ponad potowa badanych (50,88%) uzywa go od 2 do 4 godzin dziennie,
a 31,58% do 2 godzin. Okolo 17,5% uczniéw spedza przy telefonie ponad 4 godziny dziennie, co moze
Swiadczy¢ o duzej roli smartfona W codziennym zyciu miodziezy. Najczgstsza aktywnoscig podczas
korzystania z komputera Iub telefony Jest granie w gry (41.38%) , ogladanie filméw i serialj (20,69%)
oraz korzystanie z medidow spotecznosciowych (1 5,52%).

Wsréd dorostych mieszkancow Gminy Plateréwka po 35,59% korzysta z Internetu od | do 2 godzin lub
od 2 do 4 godzin dziennie. Mnigjszy odsetek ( 11,86%) spedza online mniej niz godzine dziennie,
a 10,17% od 4 do 6 godzin.

Zdecydowana wiekszosé ankietowanych (94,74%) uwaza, ze mozna uzalezni¢ si¢ od hazardu, co
potwierdza wysoki poziom swiadomosci mieszkancow w zakresie ryzyka uzaleznien behawioralnych.
Az 87.93% dorostych deklaruje, ze nigdy nie grato w gry hazardowe w celu ucieczki od probleméw lub
ztagodzenia negatywnych emocji.



Na drugim miejscu znalazio sig spozywanie alkoholu wsréd dorostych, ocenione jako bardzo
powazne lub powazne przez 62% ankietowanych (odpowiednio 22% i 40%). Wiekszos¢ dorostych
mieszkancoéw Gminy Plateréwka spozywa alkohol okazjonalnie. Najwigcej (38.98%) pije rzadziej niz
raz w miesiacu, a 22.03% podalo, ze w ogéle nie pije, 11,86% sigga po alkohol raz w miesigeu,
16.95% kilka razy w miesiagcu, a regularne picie (co najmniej raz w tygodniu) deklaruje
10.16% badanych. W poréwnaniu z ogdlnopolskimi badaniami CBOS z 2019 roku, odsctek
mieszkancow Gminy Platerowka przyznajacych si¢ do spozywania alkoholu (77,97%) jest nizszy niz
wynik krajowy (81%). Wzgledem badan ogolnopolskich HBSC 2018, uczniowie szkot podstawowych
7 terenu Gminy Platerowka rzadziej maja za soba inicjacje alkoholowa. 13,33% uczniéw jest po
inicjacji alkoholowej, natomiast w skali kraju jest to 34,6%.

W kwestii probleméw z uzywaniem i uzaleznieniem od $rodkéw odurzajacych — wigkszosé
respondentow (48,33%) ocenia, ze zdobycie narkotykéw w gminie jest fatwe lub raczej tatwe, podczas
gdy 5,00% uwaza, Ze jest to raczej trudne. Wigkszos¢ mieszkafncow (86,44%) nigdy nie zazyta zadnego
¢rodka uznawanego za narkotyk, natomiast 13,56% przyznato, ze miafo z nimi kontakt. W poréwnaniu
z badaniami ogélnopolskimi odsetek osob, ktore kiedykolwiek siggnely po substancje psychoaktywne
jest nizszy w Gminie Platerowka (13,56% do 16,1%).

Nikotyna — jako szkodliwy srodek uzalezniajacy.

Zdecydowana wiekszos¢ uczniow nigdy nie probowata papierosow (96,67%), natomiast 3,33% zrobilo
to tylko raz. W przypadku e-papieroséw kontakt z nimi zadeklarowato 16,95% badanych — 8,47% tylko
raz, 6,78% kilka razy, a 1,69% wiele razy. Uczniowie szkol podstawowych z terenu Gminy Platerowka
rzadziej deklaruja palenie papieroséw w porownaniu do proby ogolnopolskiej. W badaniach HBSC
odsetek uczniow po inicjacji nikotynowe;j wynosi 21,60%, z kolei wérod ankietowanych ucznidw
Gminy, ksztattuje si¢ on na poziomie 3,44%, odsetek uczniow palacych kiedykolwiek
e-papierosy jest rowniez jest nizszy do wyniku z raportu HBSC, gdyz wynosi 16,95%.

Leki i napoje energetyczne
Ponad polowa uczniow (53,33%) zadeklarowata, ze nigdy nie probowala napojow energetycznych,
natomiast 46,67% miato z nimi kontakt. Najczeéciej spozywano je okazjonalnie — 21,67% tylko raz,
16.67% kilka razy, a 8,33% wiele razy.
W ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem 20% uczniow pito napoje energetyczne — 11,67% tylko raz,
8.33% kilka razy. Zaden z badanych nie przyznal si¢ do bardzo czestego spozycia (wicle razy
w miesiacu).
Najczgsciej wskazywany wiek pierwszej proby napoju energetycznego to 111 12 lat (po 28%). Kolejne
20% uczniow siegneto po nie w wieku 13 lat, a 16% — w wieku 14 lat.
Zdecydowana wigkszos¢ badanych (96,67%) nigdy nie zazywatla lekow uspokajajacych ani nasennych
bez przepisu lekarza.

Niemal polowa badanych dorostych mieszkancow Gminy Platerowka (45,00%) zadeklarowala,
7e nie zna rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy. Jednoczeénie 26,67% wskazato, ze zna jedng lub
dwie takie rodziny, a tyle samo osob (26,67%) przyznato, ze zna kilka rodzin dotknigtych przemoca.
Jedynie 1,67% badanych uwaza, ze W ich otoczeniu wystepuje wiele takich przypadkow.

Wiekszoéé badanych (88,33%) nie doswiadczyta przemocy domowej W swoim domu w ciggu ostatniego
roku. Jednak 11,67% respondentéw przyznato, ze mialo takie do$wiadczenia.

Wérod osob, ktore doswiadezyly przemocy domowej w ciagu ostatniego roku, wszystkie (100%)
wskazaly na przemoc psychiczna. Nieco rzadziej wystepowala przemoc fizyczna (42,86%),
a pojedyncze osoby doswiadczyly przemocy ekonomicznej (14,29%) i seksualnej (14,29%).

Badanie zjawiska przemocy domowej jest niezwykle trudne ze wzgledu na wrazliwos¢ tematu. Przy
badaniu probleméw spotecznych nigdy nie mozna by¢ pewnym prawdoméwnosei badanych, w sytuacji



przemocy jest to dodatkowo Spotegowane, nalezy o tym pamieta¢. Dodatkowo, szczegdlnie
W przypadku przemocy psychicznej, osoby Jej doznajace, moga nie by¢ tego swiadome, jej $ladow nie
zobaczymy tak fatwo. jak w przypadku przemocy fizycznej, niemniej jednak mogze spowodowad
ogromne uszczerbki na zdrowiy psychicznym.

Kolejnym istotnym zagadnieniem bylo starzenie si¢ spoleczenstwa — 61% badanych uznato je
za powazny problem, a 37% za umiarkowany.

Do probleméw ocenianych jako powazne nalezaty: kryzysy rodzinne (30%). brak tolerancji
(33%), wzrost przestgpczosci (35%) oraz spozycie alkoholu wsréd dzieci I miodziezy (28%).
Stosunkowo rzadziej jako powazne wskazywano problemy mieszkaniowe (26%), pracoholizm (19%)
i zanieczyszczenie srodowiska (22%).

Za najmniej istotne problemy uznano HIV/AIDS (93% ocenito, ze problem ma charakter
znikomy lub nie wystepuje), hazard (70%), integracje mniejszosci narodowych (56%) oraz
bezdomnosé (82% wskazan na znikomy lub brak problemu).

Dystrybucja alkoholu na terenie gminy Platerowka
Na terenie gminy Platerowka znajduja sie 4 punkty sprzedazy napojéw  alkoholowych,
posiadajacych tacznie 11 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, tj.:
* 4 zezwolenia na sprzedaz napojow do 4,5% zawartodei alkoholu oraz piwa
® 4 zezwolenia na sprzedaz napojow powyzej 4.5% do 18% zawartosci  alkoholu
(z wyjatkiem piwa)
® 3 zezwolenia na sprzedaz napojow powyzej 18% zawartosci alkoholy

Wartoé¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy w 2022 roku
(na podstawie o$wiadczen ztozonych przez przedsigbiorcow)

-

do 4,5% (oraz piwa) od 4.5 do 18% pow.18% razem
(z wyjatkiem piwa)
807720,21 107246,33 I 99173916 1 906705,70

[ Wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy w 2023 roku
(na podstawie o$wiadczen ztozonych przez przedsiebiorcow)
do 4,5% (oraz piwa) I od 4.5 do 18% / pow.18% razem

(z wyjatkiem piwa)

872257.48 116495,70 I 943743,63 1932496,81

Wartosé alkoholu sprzedanego na terenie gminy w 2024 roku
(na podstawie oswiadczen zfozonych przez przedsigbiorcéw)

do 4,5% (oraz piwa) od 4,5 do 18% pow.18% razem
(z wyjatkiem piwa)

783975,42 110567,29 898575,23 1793117,94 ]




Zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

W mysl ustaw o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii ~organy jednostek samorzadu terytorialnego s3 obowigzane
do podejmowania dziafa zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych, zmiany
struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzie¢ majacych na celu zmiane obyczajow
w zakresie sposobu spozywania tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastgpstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalnosci profilaktycznej w tym zakresie. Realizacja zadan
jest prowadzona w oparciu 0 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii uchwalany przez Rad¢ Gminy.

Gminny Program  Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych —oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 - 2029 bedzie kontynuacja lokalnej polityki przyjeta w latach
poprzednich. W celu uzyskania pozytywnych efektow,  dzialania profilaktyczne i pomocowe
realizowane beda przez instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz
zapobiegania uzaleznieniom i minimalizowania ich szkéd. Podejmowane dzialania musza by¢
kierowane rownolegle do dzieci i mlodziezy ze szezegolnym zwrdceniem uwagi na dzieci i mlodziez
zagrozong i niedostosowana, do ich srodowiska rodzinnego oraz do doroslej spofecznosci lokalnej.

Zadania w ramach programu beda realizowane przy wspélpracy m. in. z:

Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Platerowcee

Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
Komisariatem Policji w Lesnej

Prokuratura Rejonowa w Lubaniu

Powiatowym Centrum Pomocy w Rodzinie w Lubaniu
Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Zgorzelcu
Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien w Jeleniej Gorze

9. Stacjonarnymi zaktadami lecznictwa odwykowego

1
2
3
4,
5. Sadem Rejonowym w Lubaniu
6
T
8

10. Szkola Podstawowa w Platerowce

11. Jednostkami Pomocniczymi Gminy Platerowka

12. Placowkami stuzby zdrowia

13. Organizacjami abstynenckimi

14. Organizacjami pozarzadowymi

15. Oérodkiem Interwencji Kryzysowej w Smolniku

16. Srodowiskowym Domem Samopomocy W Smolniku

Celem glownym programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spofecznych zwlaszcza szkod
zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, a takze ograniczenie zjawiska picia alkoholu, uzywania $rodkow odurzajacych
i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dorostych, dzieci i mlodziez.

Przedsiewzigcia podejmowane W ramach programu ukierunkowane beda na:

I. ograniczenie zjawisk patologii spotecznej, takich jak: alkoholizm, narkomania, agresja, przemoc,
uzaleznienia behawioralne;

2. wypracowanie form i metod pracy nad okreslonymi problemami spofecznymi;

3. skuteczne reagowanie na przejawy problemow spotecznych;

4. pobudzenie inicjatyw spotecznych;

5. wytworzenie w spofecznosci lokalnej poczucia odpowiedzialnosci za przestrzeganie prawa, zasad
i norm spotecznych.



Zadania problemowe i sposéb ich realizacji

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykdw, dotknigtych przemoca lub bedacych jej swiadkami, zatrudnianje specjalistow
w tym zakresie, wspieranie i wspotpracy z placoéwkami dziatajacymi w tych obszarach w najblizszej
odlegtosci, jak rowniez na terenie calego kraju.

Powyzsze zadanie realizowane bedzie poprzez:

* Prowadzenie punktu informacyjno - konsultacyjnego dla oséb problemowo uzywajacych substanc;ji
oraz os6b z uzaleznieniem i wspoltuzaleznieniem, a takze osob doznajacych przemocy domowej
i stosujacych przemoc domowa, tj.:

- zatrudnienie osob posiadajacych udokumentowane przygotowanie do pracy w zakresie realizacji ustug
terapeutycznych poprzez certyfikat specjalisty/instruktora/lektora terapii uzalezniei lub szkolenia
specjalistycznego w zakresie terapii uzaleznien

- zakup publikacji i innych materiatow edukacyjnych, ulotek, informatoréw

- finansowanie innych kosztéw koniecznych do realizacji zadan punktu, Jjak wyposazenie, drobne
naprawy i remonty

® Zapobieganie problemom wynikajacym z picia alkoholu przez osoby starsze, tj.:

- informowanie o zagrozeniach zwigzanych z uzywaniem alkoholu w starszym wieku

- zakup publikacji i innych materialow edukacyjnych, ulotek, informatorow.

2. Udzielanie osobom i rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien od alkoholu
i narkotykow, pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosei ochrony przed przemocg domowa.
Powyzsze zadanie realizowane bedzie poprzez:

® Przeciwdzialanie przemocy w domowej:

- upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy domowej i mozliwosci przeciwdzialania
przemocy w rodzinach, w szezegdlnosci z problemem alkoholowym; dziatania edukacyjno —
informacyjne poprzez propagowanie akcji ogdlnopolskich, zakup ulotek, informatordw, materiatow
o charakterze profilaktycznym;

- podnoszenie kompetencji osb dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej poprzez
udziat w szkoleniach, warsztatach, konferencjach oraz zwigzane z tym koszty udziah i dojazdu

® prowadzenie punktu pomocy psychologicznej oraz punktu poradnictwa prawnego

® koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy, poprzez wspélprace z Policja,
osrodkiem pomocy spolecznej, przedstawicielami ochrony zdrowia, szkotami, kuratorami sadowymi,
prokuratura, organizacjami pozarzagdowymi, osobami fizycznymi i innymi realizujagcymi programy
przeciwdziatania przemocy domowej

® podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do os6b stosujacych przemoc
domowa.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnogci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
W zakresie rozwigzywania problemdow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym

Powyzsze zadanie realizowane bedzie poprzez:

* dofinansowanie realizacji programéw edukacyjno - profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej dla dzieci, miodziezy i dorostych

* podnoszenie kompetencji os6b realizujacych programy profilaktyczne, tj. dofinansowanie szkolen,
kursow specjalistycznych i materialow w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi, miodzieza,
rodzicami oraz rozwijanie um iejetnosci realizacji zajec profilaktycznych

* edukacje publiczng w zakresie profilaktyki uzaleznien: dzialania edukacyjno — informacyjne poprzez
propagowanie akcji ogolnopolskich, zakup ulotek, informatoréw,  materialow o charakterze
profilaktycznym; organizacja i finansowanie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych: kontrola



placowek handlowych i gastronomicznych prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
na terenie gminy w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen

e podejmowanie dziatan informacyjno - edukacyjnych dotyczacych szkodliwosci  spozywania
alkoholu przez kobiety w ciazy - udzial w ogélnopolskich kampaniach, udostgpnianie materialow
edukacyjnych, takich jak: ulotki. informatory, broszury, publikacje naukowe, plakaty

e Przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym - dofinansowanie  realizacji programow
profilaktycznych: dziatania edukacyjno — informacyjne poprzez propagowanie akcji ogolnopolskich,
zakup ulotek, broszur, informatorow, materialow o charakterze profilaktycznym; podnoszenie
kompetencji 0s6b dzialajacych w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym poprzez
udzial w szkoleniach, warsztatach, konferencjach oraz zwiazane z tym koszty udziatu i dojazdu.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji. stowarzyszen i 0sob fizycznych w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz narkotykowych
Powyzsze zadanie realizowane bedzie poprzez:

e Wspieranie zadan realizowanych przez stowarzyszenia abstynenckie/ trzezwosciowe
e Udostepnianie pomieszczen na spotkania grup samopomocowych.

5. Podejmowanie interwencji W zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosel 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

Powyzsze zadanie realizowane bedzie poprzez:

e podejmowanie interwencji w przypadku stamania zakazéw promocji i reklamy napojow
alkoholowych

e dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych, a w szczegolnosci  sprzedazy alkoholu osobom nieletnim (maloletnim)
i nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw.

6. Ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym, narkotykowym, behawioralnym oraz zjawiskiem
przemocy domowej.

Powyzsze zadanie realizowane bedzie poprzez:

e Interdyscyplinarng wspolprace stuzb i instytucji w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od
alkoholu, srodkow odurzajgcych, uzaleznieniom behawioralnym, przemocy domowej, wymiang
informacji i doswiadczen

e Analiza i diagnozowanie lokalnych zagrozen spotecznych.

7. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o sastosowaniu wobec osoby uzaleznione] od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Powyzsze zadanie realizowane bedzie poprzez:

Udziat czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w posiedzeniach kom isji
i prowadzenie rozméw motywujacych do podjecia leczenia odwykowego, kierowanie przez Gminna
Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych osob, wobec ktorych wplyneto zgloszenie, Ze
naduzywaja alkoholu na badania bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu; kierowanie
wnioskéw do sadu o wszczecie postgpowania W przedmiocie sastosowania obowiazku poddania sie
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego; podnoszenie kompetencji czfonkow komisji w zakresie
profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii poprzez udzial w szkoleniach,
warsztatach, konferencjach oraz zwiazane z tym koszty udziatu i dojazdu; koszty wyjazdow stuzbowych
czlonkow komisji zwigzanych z dziatalnosciag komisji.

Dzialalno$é Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Plateréwcee
Na podstawie art. 4' ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) powotano Gminna Komisje



Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Platerowce, ktorej gléwnym zadaniem Jest inicjowanie
dziatan w zakresie okreslonym w art, 4! ustawy. tj. prowadzenie dziafan Zwigzanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osib uzaleznionych od alkoholy
a takze podejmowanie Czynnosci zmierzajacych do Orzeczenia o zastosowaniy wobec  osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakresie lecznictwa odwykowego.

W sktad Gminne;j Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Platerowce wchodzg
osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.
Do zadan cztonkéw komisji nalezy:
® inicjowanie dziatai w zakresie realizacji  zadan wlasnych gminy  zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialan ia Narkomanii
¢ uczestniczenie w opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanij
® uczestniczenie w opracowaniu Harmonogramu rzeczowo - finansowego do realizacji Gminnego
Programu Profilaktykj i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanij

® rozpatrywanie wnioskow 0 dofinansowanie zadan z zakresu profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii uzaleznieniom
behawioralnym, przeciwdzialania przemocy domowej

® podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu oséb, ktore
W zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
uchylaja  sic  od obowiazku zaspokajania  potrzeb rodziny  [lub zaklocajg spokoj
i porzadek publiczny

® uczestniczenie w sprawach sagdowych w postgpowaniach w przedmiocie zastosowania obowiazku
poddania sie leczeniu odwykowemu

napojéw alkoholowych oraz w sprawie zasad usytuowania na terenje gminy Plateréwka miejsc
sprzedazy napojow alkoholowych oraz zakazie sprzedazy, podawania i SpoZywania napojow
alkoholowych w niektorych miejscach ze wzgledu na ich charakter

® opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia
w migjscu lub poza miejscem sprzedazy w zakresie zgodnosci  lokalizacji punktu sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych z uchwatami Rady Gminy w Plateréwee

® kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

® wszczynanie procedury Niebieskie Karty

® uczestnictwo w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
i grup diagnostyczno — pomocowych.

ustala si¢ wynagrodzenie:

-dla Przewodniczacego Komisji w wysokosei 15 % minimalnego wynagrodzenia za praceg, okreslanego
corocznie Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
prace oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej na dany rok kalendarzowy

- dla Zastepcy Przewodniczacego Komisji w wysokosei 5 % minimalnego wynagrodzenia za prace,
okreslanego corocznie Rozporzadzeniem Rady Ministréw w sprawie wysokosci minimalnego
wynagrodzenia za prace oraz wysokosci minimalnej stawkj godzinowej na dany rok kalendarzowy



- dla czlonkéw Komisji w wysokosci 5 % minimalnego wynagrodzenia za prace, okreslanego corocznie
Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz
wysokosci minimalnej stawki godzinowej na dany rok kalendarzowy.

Warunkiem wypfaty jest obecnos$¢ na posiedzeniu komisji, kontroli punktow sprzedazy alkoholu lub
punktow gastronomicznych i podpisanie listy obecnosci, potwierdzonej przez przewodniczacego lub
zastepee przewodniczacego.

Kontrola efektywnosci Programu

1. Podniesienie $wiadomosci mieszkancéw Gminy Platerowka wobec skutkow naduzywania alkoholu,
zazywania srodkow odurzajacych, stosowania przemocy oraz skutkow zwigzanych z uzaleznieniami
behawioralnymi.

2. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia
i wspotuzaleznienia.

3. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznos$ei pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych, czlonkéw
ich rodzin oraz 0os6b doznajacych przemocy domowe;.

4. Wzrost kompetencji o0sob uczestniczacych w realizacji gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Zasady finansowania i postanowienia koncowe

Planowane $rodki na finansowanie Programu pochodza z oplat za Korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz dodatkowych srodkow z optat za sprzedaz
alkoholu w opakowaniach jednostkowych o pojemnosci nieprzekraczajacej 300 ml.

Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany w przypadku zmiany przepisow
prawnych, ze wzgledu na wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan
w danym roku kalendarzowym jak rowniez ze wzgledu na biezace zapotrzebowanie z zakresu dziatan
profilaktycznych skierowanych do lokalnej spotecznosei.

W celu zapewnienia wlasciwej realizacji programu w kazdym roku kalendarzowym opracowuje
sic Harmonogramu rzeczowo - finansowy do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na dany rok.

Obsluge organizacyjna i finansowo - ksiggowa Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Plateréwee zapewnia Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Plateréwee, ktory jest
odpowiedzialny za realizacj¢ programu.

Sprawozdanie z realizacji niniejszego Programu przedkladane jest Radzie Gminy
w Platerowce w terminie do dnia 30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktérego dotyczy
sprawozdanie.

Sporzadzita:
Dorota Zelkowska
Przewodniczgca Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych

w Platerowce







